
du 28 JANVIER 
au 15 MARS

CONCOURS

« LE COURAGE, 
en noir ET 

blanc »

Règlement et formulaire de participation sur : 
www.confluences.org ou www.mediatheque-montauban.com

organisé par Confluences et la Médiathèque Mémo

poésie et photographie

Printemps des poètes 2020

ouvert à tous - dès 6 ans!

Les lauréats du concours

En 2020, le concours proposé par Confluences et 
la Mémo rendait hommage à l’artiste choisi pour 
l’affiche : Pierre Soulages. 
« Le courage en noir et blanc » invitait les participants 
à choisir un poème parmi le corpus présenté par Le 
Printemps des poètes et de s’en inspirer pour une 
traduction photographique en noir et blanc.

123 participations ont agréablement surpris le jury 
par leur inventivité. 
Plus que les qualités techniques des photographies, 
c’est le lien qui unissait la photo et le poème qui a 
primé dans cette évaluation.
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Catégorie 6 - 10 ans
Anna Guillemin
Les yeux qui surveillent

PRIX DU JURY 

PRIX DES INTERNAUTES 

LE COURAGE

Carl Norac
Petit poème pour y aller

Inédit pour Le Printemps des Poètes 2020

7 / 23 MARS 2020

Au fond, un poème, c’est souvent ça,

de simples regards, des mouvements de lèvres,

la façon dont tu peux caresser une aile, une peau, une carapace, 

dont tu salues encore ce bateau qui ouvre à peine les yeux,

dont tu peux tendre une main ou une banderole, 

et aussi la manière dont tu te diras : 

« Courage ! Sur le chemin que j’ai choisi, j’y vais, j’y suis ! ». 

Un poème, à la fois, ce n’est pas grand-chose

et tout l’univers.
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Les soirs trop noirs
en t’attendant
j’allume un feu

et te voilà

LE COURAGE
7 / 23 MARS 2020

Thomas Vinau
C’est un beau jour pour ne pas mourir / Éditions Le Castor Astral / 2019

Catégorie 11 - 15 ans
Eva Evrard
Mon ombre t’attend

PRIX DU JURY 

PRIX DES INTERNAUTES 
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COUP DE COEUR DU JURY

LE COURAGE
7 / 23 MARS 2020

Ashraf Fayad
Je vis des moments difficiles / Traduit de l’arabe par Abdellatif Laâbi 
Maison de la Poésie de Rhône-Alpes / 2019

Je vis des moments difficiles
Mon sommeil est aussi fantasque
qu’une adolescente fraîchement amoureuse
Je ne traiterai pas ici
de l’état de mon cœur
ni de mes troubles psychologiques
pareils à des bulles d’eau après ébullition
Je suis cette partie de l’univers
qui s’est mis à dos 
l’univers
Je suis cette partie de la terre
qui a rendu perplexe
la terre

Catégorie 11 – 15 ans
Dutaeva Maryam
Cette partie de la terre
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PRIX DES INTERNAUTES 

Catégorie 11 – 15 ans
Fiona Jaud
Mine cassée

  Soyez convaincue, Madame, que lorsque le 

malheur arrive, il n’y a qu’un moyen de lui casser 

la pointe, c’est de lui opposer le plus vif courage. 

L’âme jouit de sa force et la regarde, au lieu de 

regarder le malheur et d’en sentir amèrement 

tous les détails. Il y a du plaisir à avoir la seule 

qualité qui ne puisse être imitée par l’hypocrisie 

en ce siècle de comédien.

LE COURAGE
7 / 23 MARS 2020

Stendhal
Lettre à Mme de Tascher / 1838
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Catégorie 16 ans et plus
Anne-Marie Wallon
L’Angleterre, horizon, espérance

PRIX DU JURY 

LE COURAGE
7 / 23 MARS 2020

Jean de la Fontaine
Extrait de « Le Lion et le Chasseur »
Fables – Livre VI

a e herbauts 
Je ne suis pas un oiseau / Esperluète Éditions / 2019

L’horizon n’est à personne. Il recule. Ne cesse.

Et des ciels beaux d’opéra, lambeaux,tomberont, tragiques,

sur une espérance inimaginable.
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Catégorie 16 ans et plus
Laurence Delcasse
Te voilà !

Les soirs trop noirs
en t’attendant
j’allume un feu

et te voilà

LE COURAGE
7 / 23 MARS 2020

Thomas Vinau
C’est un beau jour pour ne pas mourir / Éditions Le Castor Astral / 2019

COUP DE COEUR DU JURY
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Catégorie 16 ans et plus
Fatima Zahra
Vers un avenir meilleur 

LE COURAGE
7 / 23 MARS 2020

Rudyard Kipling
Extrait de « If » 

If you can dream - and not make dreams your master;

If you can think - and not make thoughts your aim;

If you can meet with Triumph and Disaster

And treat those two impostors just the same;

Et si tu peux rêver sans n’être qu’un rêveur

Et que tu peux penser sans n’être qu’un penseur,

Si Triomphe et Désastre croisent ton chemin

Et que face à ces pièges tu sais rester serein ;

PRIX DES INTERNAUTES
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Catégorie collective
Classe de 6e SEGPA du collège Azãna – Carine Furlan
Mon âme a des buissons…

PRIX DU JURY 

  Il  m’est arrivé d’accrocher mon âme à des 

buissons. Pour la ravoir, il me fallait tirer et 

inévitablement la déchirer. Ces accrocs font 

sa lumière. Personne ne peut sortir indemne 

d’avoir été, au jour de la naissance, poussé 

dans les eaux froides du temps. Le courant 

va de plus en plus fort.

LE COURAGE
7 / 23 MARS 2020

Christian Bobin
Pierre, / Éditions Gallimard / 2019
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Catégorie collective
ACM Les Pissenlits, avec Sanchez Marie-Laure
J’irai au jardin du courage !

COUP DE COEUR DU JURY

LE COURAGE

Carl Norac
Petit poème pour y aller

Inédit pour Le Printemps des Poètes 2020

7 / 23 MARS 2020

Au fond, un poème, c’est souvent ça,

de simples regards, des mouvements de lèvres,

la façon dont tu peux caresser une aile, une peau, une carapace, 

dont tu salues encore ce bateau qui ouvre à peine les yeux,

dont tu peux tendre une main ou une banderole, 

et aussi la manière dont tu te diras : 

« Courage ! Sur le chemin que j’ai choisi, j’y vais, j’y suis ! ». 

Un poème, à la fois, ce n’est pas grand-chose

et tout l’univers.
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Catégorie collective
Groupe AMISS de l’Ecole G.Lapierre (Mohamed CE2, Khava CE2, 
Hafsa CE2, Aya CE2, Aniss CE2, Amal CE2, Biboulat CM1, Aboubakar 
CM2) accompagnés par Lise Redon
Lecture Labiale

PRIX DES INTERNAUTES

LE COURAGE

Carl Norac
Petit poème pour y aller

Inédit pour Le Printemps des Poètes 2020

7 / 23 MARS 2020

Au fond, un poème, c’est souvent ça,

de simples regards, des mouvements de lèvres,

la façon dont tu peux caresser une aile, une peau, une carapace, 

dont tu salues encore ce bateau qui ouvre à peine les yeux,

dont tu peux tendre une main ou une banderole, 

et aussi la manière dont tu te diras : 

« Courage ! Sur le chemin que j’ai choisi, j’y vais, j’y suis ! ». 

Un poème, à la fois, ce n’est pas grand-chose

et tout l’univers.


